
Att tidigt identifiera 
och möta palliativa 

vårdbehov

Varför är det v iktigt och hur ska 
det åstadkommas?
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”Dom sa hela tiden att det tar tid, det tar tid att återhämta sig från en så 

här stor operation. Jag tolkade det som att jag skulle bli bättre med tiden. 

Så jag ställde in allt, resor, att träffa familjen… ja allt…

Nu kan dom inte göra mer.

Om dom bara hade berättat att detta kunde vara så bra jag någonsin 

skulle må….. Då hade jag gjort helt andra val.”
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ALLAN- studien

Improvement of Quality of Life following early enrolment to specialised palliative care   Fig: Anders Bojesson





Att möjliggöra tidig identifiering och integrering 
av palliativ vård

Ett samarbetsprojekt med fokus på tidig identifiering, 
samtal vid allvarlig sjukdom och implementering av det 

personcentrerade vårdförloppet

Skåne University Hospital 
Comprehensive Cancer Centre



• SUHCCC:s ackrediteringsprocess

• Personcentrerat och sammanhållet vårdförlopp palliativ vård

• Särskilda regeringsmedel för att stödja implementering av tex det 
Nationella vårdprogrammet för palliativ vård



• Att öka kunskapen kring palliativ vård 

• Att patienter med palliativa vårdbehov identifieras tidigare i cancerprocessen

• Att vårdbehov tillgodoses på ett evidensbaserat sätt

• Att patienter och deras närstående erbjuds ”Samtal vid allvarlig sjukdom”



Riktade aktiviteter till specifika verksamheter

Främja tidiga samtal

• Samtal vid allvarlig 
sjukdom/SQ 

Pilottesta instrument 

• Identifiera 
patienten (iNVP) 

• Identifiera 
vårdbehov (NVP1)

Skapa kliniska 

förutsättningar 

• Lokal förankring

• Etablera 
”champions”

Startaktiviteter
Information till chefer &  

nyckelpersoner

Hela SUHCCC 






